Salu

PROGRAMACION CLASES 2009/10 e ) CIO

www.saludyociotarragona.com

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

Gym - Pilates
- mantenimiento -

Jogging / Marcha

- circuito aire libre - Yogay Pilates

Cursos y formacion
especial

* .,
Iniciacion a la
Danzalll

* .,
Iniciacion a la
Danzalll

*New Style
Nifios 8-12 afios

Cursos y formacion
especial

*Danza Clasica
(Jovenes/Adultos)

Pilates Pilates

New Style
Jovenes/Adultos

Salsa Cubanalll

Salsa Cubana lll Salsa Cubana | Salsa Cubana IV

* Grupos en formacion / Horarios sujetos a posibles cambios
* CONSULTA OFERTA ENERO'2010.



